



TÖØ BI ÑAÏO TRAØNG SAÙM PHAÙP 

QUYEÅN THÖÙ SAÙU 
 

CHÖÔNG THÖÙ CHÍN: GIAÛI OAN THÍCH KIEÁT (Tieáp Theo) 
 

Ngaøy nay Ñaïi chuùng ñoàng nghieäp trong Ñaïo traøng tröôùc heát laø 
höôùng veà nôi töù sanh luïc ñaïo maø saùm hoái aùc nghieäp cuûa thaân. 

Kinh daïy raèng: 
“Coù thaân thôøi coù khoå khoâng thaân thôøi khoâng khoå” 
Theá thì thaân naøy laø nguoàn goác cuûa khoå. 
Nhöõng aùc baùo khoác lieät trong ba ñöôøng döõ ñeàu do thaân maø coù. Chöù 

chöa thaáy vieäc gì ngöôøi laøm mình chòu, hay mình laøm ngöôøi chòu. Mình 
laøm mình chòu. Mình gaây nhôn mình töï chòu quaû. 

Neáu taïo thaønh moät nghieäp, toäi ñaõ khoâng bôø beán, huoáng nöõa chung 
thaân laøm aùc, toäi bieát bao nhieâu? 

Nay ta chæ bieát coù thaân ta, khoâng bieát coù thaân ngöôøi, chæ bieát coù ta 
ñau khoå, khoâng bieát coù ngöôøi ñau khoå. 

Chæ bieát coù ta caàu an vui, khoâng bieát ngöôøi cuøng caàu an vui. 
Vì ngu si neân chuùng ta sanh taâm bæ ngaõ, sanh töôûng oaùn thaân, neân 

coù oaùn thuø cuøng khaép luïc ñaïo. 
Neáu khoâng giaûi oaùn kieát thì bieát luùc naøo ra khoûi luïc ñaïo, cöù ôû maõi 

trong aáy kieáp naøy sang kieáp khaùc, haù khoâng ñau loøng sao? 
Hoâm nay Ñaïi chuùng khôûi taâm doõng maõnh sanh ñaïi hoå theïn, laøm 

leã ñaïi saùm hoái, quyeát loøng khieán moät nieäm caûm möôøi phöông Phaät, moät 
laïy ñoaïn tröø voâ löôïng oaùn kieát. Ñoàng nhau moät loøng tha thieát ñaûnh leã 
quy y Theá gian Ñaïi töø bi phuï: 

 
Nam moâ Di Laëc Phaät 
Nam moâ Thích Ca Maâu Ni Phaät 
Nam moâ Nguyeät Dieän Phaät 
Nam moâ Baûo Ñaêng Phaät 
Nam moâ Baûo Töù Phaät 
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Nam moâ Thöôïng Danh Phaät 
Nam moâ Taùc Danh Phaät 
Nam moâ Voâ Löôïng AÂm Phaät 
Nam moâ Vi Lam Phaät 
Nam moâ Sö Töû Thaân Phaät 
Nam moâ Minh YÙ Phaät 
Nam moâ Voâ Naêng Thaéng Phaät 
Nam moâ Coâng Ñöùc Phaåm Phaät 
Nam moâ Nguyeät Töù Phaät 
Nam moâ Ñaéc Theá Phaät 
Nam moâ Voâ Bieân Haïnh Phaät 
Nam moâ Khai Hoa Phaät 
Nam moâ Tònh Caáu Phaät 
Nam moâ Kieán Nhaát Theá Nghóa Phaät 
Nam moâ Doõng Löïc Phaät 
Nam moâ Phuù Tuùc Phaät 
Nam moâ Phöôùc Ñöùc Phaät 
Nam moâ Tuøy Thôøi Phaät 
Nam moâ Quaûng YÙ Phaät 
Nam moâ Coâng Ñöùc Kænh Phaät 
Nam moâ Thieän Tònh Dieât Phaät 
Nam moâ taøi Thieän Phaät 
Nam moâ Khaùnh AÂm Phaät 
Nam moâ Ñaïi Theá Chí Boà-taùt 
Nam moâ Thöôøng Tinh Taán Boà-taùt 
Nam moâ Voâ Bieân Thaân Boà-taùt 
Nam moâ Quaùn Theá AÂm Boà-taùt. 

 
Laïi quy y nhö möôøi phöông taän hö khoâng giôùi heát thaûy Tam baûo. 
Nguyeän xin nhôø Phaät löïc, phaùp löïc, Boà-taùt löïc vaø heát thaûy hieàn 

Thaùnh löïc khieán taát caû chuùng sanh coù oaùn thuø trong töù sanh luïc ñaïo ñoàng 
ñeán ñaïo traøng. Moïi ngöôøi trong Ñaïi chuùng ñeàu saùm taï, taâm nieäm mieäng 
noùi lôøi nhö theá naøy: 

Chuùng con teân... töø voâ thæ voâ minh chuù ñòa trôû laïi cho ñeán ngaøy 
nay do vì nhôn duyeân aùc nghieäp cuûa thaân, hoaëc ñoái vôùi caùc coõi trôøi, coõi 
ngöôøi maø gaây thuø keát oaùn, hoaëc ñoái vôùi loaøi A-tu-la loaøi ñòa nguïc maø 
gaây thuø keát oaùn, nguyeän nhôø Phaät löïc, phaùp löïc, Boà-taùt löïc, vaø heát thaûy 
hieàn Thaùnh löïc, khieán caùc chuùng sanh coù taâm oaùn haän ba ñôøi, ôû trong töù 
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sanh luïc ñaïo, hoaëc coù oaùn thuø hay khoâng, phaûi oaùn thuø hoaëc khinh hoaëc 
troïng, nhôø söï saùm hoái hoâm nay maø toäi loãi ñeàu tieâu dieät, thaân taâm ñöôïc 
thanh tònh, khoâng coøn chòu ñau khoå trong ba coõi. Sanh ra nôi naøo cuõng 
thöôøng gaëp ñöôïc chö Phaät. 

Laïi nöõa, nhöõng ngöôøi hieän ñoàng saùm hoái hoâm nay, töø voâ thæ sanh 
töû trôû laïi cho ñeán ngaøy nay vì nhôn duyeân aùc nghieäp cuûa thaân maø gaây 
oaùn keát thuø vôùi heát thaûy chuùng sanh trong aùc ñaïo, hoaëc do vì saân haän, 
hoaëc do vì tham aùi, hoaëc do vì ngu si, töø ba ñoäc caên aáy maø sanh ra möôøi 
aùc nghieäp: öa gieát haïi gia caàm thuù, ñoaïn mang traâu deâ…. hoaëc vì ruoäng 
vöôøn, hoaëc vì nhaø cöûa, hoaëc vì tieàn taøi, trôû laïi gieát haïi laãn nhau. Laïi nöõa, 
töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, hoaëc vì lôïi döôõng maø gieát laàm chuùng 
sanh, hoaëc giaû laøm thaày thuoác chaâm chích baùch taùnh, nhöõng toäi nhö vaäy, 
oaùn thuø voâ löôïng, ngaøy nay saùm hoái, nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi nöõa, töø voâ thæ cho ñeán ngaøy nay, hoaëc laøm chuùng sanh ñoùi 
khaùt, hoaëc döït löông thöïc cuûa ngöôøi, hoaëc böùc eùp chuùng sanh uoâng maën, 
nuoát ñaéng, hoaëc ñoaïn nöôùc uoáng cuûa ngöôøi; bao nhieâu nghieäp aùc nhö 
vaäy, sanh ra oaùn thuø, ngaøy nay saùm hoái nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, xa lìa minh thö thaân caän 
baïc aùc, do thaân ba nghieäp taïo bao nhieâu toäi, buoâng loøng gieát haïi ngöôøi 
voâ toäi caùch yeåu uoång; hoaëc phaù trieät ao hoà, bít laáp ngoøi raûnh, naõo haïi 
caùc loaøi lôùn beù döôùi nöôùc, hoaëc thieâu ñoát nuùi röøng, hoaëc buûa raêng chaøi 
löôùi saùt haïi taát caû chuùng sanh döôùi nöôùc. Oaùn thuø nhö vaäy voâ löôïng voâ 
bieân ngaøy nay saùm hoái nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, taâm khoâng töø bi, haïnh 
khoâng bình ñaúng, vaën caøn beû moùc, vaøo giaø ra non, (ñong ñaày gaït löng) 
xaâm laán ngöôøi heøn haï, hoaëc phaù hoaïi laøng xoùm cuûa ngöôøi, daønh döït 
cöôùp ñoaït, caép troäm cuûa ngöôøi ñeå cung caáp cho mình, thieáu loøng thaønh 
tín, saùt haïi laãn nhau. Nhöõng oaùn thuø nhö vaäy voâ löôïng voâ bieân, ngaøy nay 
saùm hoái nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay taâm khoâng töø bi, haïnh 
khoâng töø bi, ñoái vôùi chuùng sanh trong saùu ñöôøng laøm ñuû moïi ñieàu khoå 
sôû, hoaëc ñaùnh ñaäp baø con, khoâng keå ñaïo tình quyeán thuoäc, hoaëc troùi 
buoäc giam caàm nguïc toái, hoaëc tra khaûo ngöûa nghieâng, ñaám baén thöông 
tích, huûy hoaïi thaân theå, cheùm chaët taøn haïi, loät da xeû thòt, naáu nöôùng 
chieân xaøo. 

Nhöõng oaùn thuø nhö vaäy voâ löôïng voâ bieân, ngaøy nay saùm hoái 
nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay do ba aùc nghieäp cuûa 
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thaân, boán aùc nghieäp cuûa mieäng, ba aùc nghieäp cuûa yù, taïo ra nhöõng toäi töù 
troïng nguõ nghòch, bao nhieâu toäi aùc ñeàu laøm heát. 

Töï yû mình tuoåi cao maïng lôùn, khoâng sôï quæ thaàn, chæ sôï mình 
khoâng hôn ngöôøi, sôï ngöôøi hôn mình, hoaëc yû theá cao doøng lôùn hoï maø 
khinh ngöôøi ngaïo vaät, gaây ra oaøn thuø nhö vaäy, hoaëc yû mình nghe nhieàu 
hieåu roäng maø khinh ngöôøi ngaïo vaät, gaây ra oaùn thuø nhö vaäy, hoaëc vì 
vaên chöông kyõ ngheä maø khinh ngöôøi ngaïo vaät, gaây ra oaùn thuø nhö vaäy, 
hoaëc vì khoe giaøu, xa xæ maø khinh ngöôøi ngaïo vaät gaây ra oaùn thuø nhö 
vaäy, hoaëc vì aên noùi saéc saûo maø khinh ngöôøi ngaïo vaät gaây ra oaùn thuø nhö 
vaäy. 

Nhöõng oaùn thuø aáy hoaëc ñoái beân hình töôïng Phaät Thaùnh, khoâng 
taâm cung kænh maø sanh ra, hoaëc ñoái vôùi Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ maø sanh 
ra, hoaëc ñoái vôùi caùc baäc thöôïng toïa, Trung toïa, Haï toïa chung ôû vôùi nhau 
maø sanh ra, Hoaëc vôùi quyeán thuoäc cuûa nhöõng ngöôøi ñoàng tu hoïc maø 
sanh ra, hoaëc ñoái vôùi cha meï baø con thaân thích maø sanh ra. 

Nhöõng oaùn thuø nhö vaäy voâ löôïng voâ bieân, ngaøy nay saùm hoái, 
nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, hoaëc ñoái vôùi caùc loaøi 
trôøi, loaøi ngöôøi maø sanh ra thuø keát oaùn, hoaëc ñoái vôùi loaøi A-tu-la, loaøi 
ñòa nguïc maø sanh ra thuø keát oaùn, hoaëc ñoái vôùi loaøi suùc sanh, loaøi ngaï quæ 
maø sanh ra thuø keát oaùn, roäng ra cho ñeán ñoái vôùi heát thaûy caùc loaøi chuùng 
sanh trong möôøi phöông maø gaây ra thuø keát oaùn. 

Nhöõng toäi aùc aáy voâ löôïng voâ bieân, ngaøy nay saùm hoái, nguyeän xin 
tröø dieät. 

Laïi nöõa, chuùng con teân…. töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, hoaëc 
vì taät ñoá, hoaëc vì sieåm khuùc ñeå caàu mình hôn ngöôøi, hoaëc vì danh döï, 
hoaëc vì quyeàn lôïi maø theo ngoaïi ñaïo taø kieán khoâng bieát hoå theïn, gaây thuø 
keát oaùn nhö vaäy, hoaëc naëng hoaëc nheï, toäi nhôn khoå quaû, soá löôïng nhieàu 
ít, chæ coù chö Phaät, chö ñaïi Boà-taùt môùi thaáy heát, bieát heát. 

Nguyeän xin chö Phaät chö ñaïi Boà-taùt duû loøng thöông xoùt chuùng con. 
Nhö chuùng con töø voâ thæ trôû laïi ñaây ñaõ taïo ra bao nhieâu toäi loãi, hoaëc töï 
laøm, hoaëc daïy ngöôøi laøm, hoaïc thaáy ngöôøi laøm sanh taâm tuøy hyû; hoaëc 
chuùng con töï laáy cuûa Tam baûo, haëoc daïy ngöôøi laáy cuûa Tam baûo, haëoc 
thaáy ngöôøi laáy maø sanh taâm tuøy hyû, hoaëc coù che giaáu hoaëc khoâng che 
giaáu, caùc toäi noùi treân, nhö choã chö Phaät, chö Ñaïi Boà-taùt ñaõ thaáy, ñaõ bieát, 
toäi löôïng nhieàu ít. Daùng ñoïa ñóa nguïc, ngaï quæ, suùc sanh, sa vaøo caùc 
ñöôøng aùc, bieân ñòa haï tieän ñeå chia caùc oaùn thuø, ngaøy nay chuùng con saùm 
hoái nguyeän xin tröø dieät heát. 
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Thaàn löïc cuûa chö Phaät khoâng theå nghó baøn, xin Phaät duû loøng töø bi 
cöùu vôùt heát thaûy chuùng sanh. 

Chuùng con teân…. nay höôùng veá töù sanh luïc ñaïo, cha meï, Sö tröôûng 
heát thaûy baø con quyeán thuoäc maø saùm hoái toäi ñaõ laøm côûi môû oaùn thuø. 
Nguyeän xin Tam baûo khieán heát thaûy chuùng sanh trong luïc ñaïo, coù taâm 
oaùn thuø chuùng con, ñeàu hoan hyû xaû boû taát caû oaùn thuø, khoâng coøn sanh 
taâm phaân bieät oaùn thaân, ñoái vôùi nhau ñeàu voâ ngaïi nhö hö khoâng. 

Nguyeän xin töø nay trôû ñi cho ñeán ngaøy thaønh Phaät ñoaïn tröø heát 
kieát taäp phieàn naõo…. 

Ba nghieäp thanh tònh khoâng coøn oaùn haän, tuøy yù sanh leân thieân 
cung baûo ñieän, töù voâ löôïng taâm, luïc Ba-la-maät thöôøng hay tu haønh, traêm 
phöôùc nghieâm thaân, vaïn thieän ñaày ñuû, an truù vaøo nôi ñaïi ñònh Thuû laêng 
nghieâm, chöùng thaân kim cang. Trong khoaûng moät nieäm, hieän thaân khaép 
saùu ñöôøng, teá ñoä heát thaûy chuùng sanh ñoàng leân Ñaïo traøng, thaønh baäc 
Chaùnh giaùc. 

Hoâm nay Ñaïi chuùng ñoàng nghieäp trong Ñaïo traøng ñaõ saùm hoái 
ñöôïc thaân toäi, thì thaân nghieäp ñöôïc thanh tònh. Coøn loãi cuûa khaåu nghieäp 
nay phaûi saùm hoái. Khaåu nghieäp laø caùi hoïa moân cuûa heát thaûy oaùn thuø. 
Cho neân caùc ñöùc Phaät ñeàu daïy khoâng ñöôïc noùi hai löôõi, noùi hung aùc, noùi 
doái, noùi theâu deät. Neân bieát lôøi noùi dua nònh quanh co, hoa mî hay ñem 
laïi thò phi tai hoïa khoâng phaûi laø ít, maéc phaûi quaû baùo raát naëng. 

Than oâi! Ngöôøi ñôøi, taâm oâm loøng aùc ñoäc, mieäng noùi lôøi aùc ñoäc, 
thaân laøm vieäc aùc ñoäc, do ba ñieàu aáy maø haïi chuùng sanh bò ñoäc haïi lieàn 
keát oaùn haän, theà quyeát baùo thuø, hoaëc ñôøi naøy toaïi nguyeän, hoaëc cheát 
roài mang theo. Chuùng sanh keát oaùn nhö vaäy khaép caû luïc ñaïo ñeå baùo thuø 
nhau, khoâng bao giôø cuøng taän. 

Baùo thuø nhau nhö vaäy ñeàu do tuùc nghieäp ñôøi tröôùc ñaõ gaây ra, chôù 
khoâng phaûi voâ côù, khoâng coù nguyeân nhôn. 

Thaân ba nghieäp, mieäng boán nghieäp. Nhöõng nghieäp aáy môùi thaät laø 
nguoàn goác cuûa toäi aùc. 

Ngöôøi taïi gia khoâng trung hieáu cheát vaøo nuùi Thaùi sôn, chòu söï 
thaûm khoác cuûa löûa noùng, nöôùc soâi. Ngöôøi xuaát gia khoâng vì Phaät phaùp 
sau seõ sanh veà choã cuûa ngöôøi aùc thöôøng ôû ñeå chòu oaùn thuø. Oaùn thuø theo 
nhau nhö theá ñeàu do ba nghieäp. 

Trong ba nghieäp aáy khaåu nghieäp naëng nhaát, cho neân phaûi maéc ñuû 
thöù quaû baùo ñau khoå, trong ñeâm daøi muø mòt maø khoâng hay bieát. 

Ngaøy nay Ñaïi chuùng ñoàng nghieäp trong Ñaïo traøng bieát raèng chuùng 
ta sôû dó luaân hoài maõi trong luïc ñaïo ñeàu do khaåu nghieäp, hoaëc buoâng lôøi 
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khinh khi thoâ thaùo, mieäng noùi saéc xaûo bieän baùc xaûo lanh, noùi lôøi phuø 
phieám, doái traù quæ quyeät, lôøi noùi khoâng ñi ñoâi vôùi vieäc laøm, neân maéc 
phaûi aùc baùo nhieàu kieáp khoâng thoâi. 

Vaäy Ñaïi chuùng ñaâu coù theå khoâng sôï haõi, khoâng heát loøng saùm hoái, 
khoâng taåy tröø toäi loãi aáy ñi. 

Chuùng con töø khi coù thaàn thöùc trôû laïi cho ñeán ngaøy nay khaåu nghieäp 
baát thieän, khoâng toát vôùi töù sanh luïc ñaïo, cha meï Sö tröôûng taát caû baø con, 
khoâng coù ñieàu aùc gì cuûa caùc ngöôøi aáy maø chuùng con khoâng tuyeân truyeàn. 
Chuùng con noùi lôøi thoâ xaún phaùt tieáng baïo hoaïnh huûy baùng cheâ bai, baïn 
beø chôi nhoûi nhoùm hoïp maø noùi xaáu, noùi lôøi voâ nghóa. Chæ khoâng noùi coù, 
chæ coù noùi khoâng, thaáy noùi khoâng, khoâng thaáy noùi coù. Nghe noùi khoâng 
nghe, khoâng nghe noùi nghe, laøm noùi khoâng laøm, khoâng laøm noùi laøm. 

Noùi ngöôïc noùi xuoâi nhö vaäy, ñaûo loän trôøi ñaát, ñeå lôïi mình haïi 
ngöôøi deøm cheâ laãn nhau. 

Noùi ñeán mình thì bao nhieâu phöôùc ñöùc ñeàu quy tuï veà cho mình. 
Noùi ñeán ngöôøi thì bao nhieâu ñeàu aùc ñoäc ñeàu ñoå xoâ veà cho ngöôøi. 

Cho ñeán khen cheá toá caùo Thaùnh Hieàn, so löôøng vua toâi, caân nhaéc 
cha con, cô hieàm Sö tröôûng, huûy baùng thieän tri thöùc, voâ ñaïo, voâ nghóa, 
khoâng ngoù laïi tai naïn u aùch ôû ñôøi taùn hình maát maïng, ñôøi sau thoáng khoå 
vónh kieáp maéc phaûi quaû baùo aùc. 

Vaû chaêng vöøa cöôøi giôõn ñoù, trong khoaûnh khaéc lieàn chòu voâ löôïng 
troïng toäi, huoáng nöõa, duøng lôøi aùc maø laøm haïi cho taát caû. 

Ñeä töû chuùng con, cuøng nhau töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay 
do khaåu aùc nghieäp, ñoái vôùi caùc loaøi trôøi, loaøi ngöôøi maø coù oaùn thuø ñoái 
vôùi loaøi A-tu-la loaøi ñòa nguïc maø oaùn thuø, ñoái vôùi loaøi ngaï quæ, loaøi suùc 
sanh maø coù oaùn thuø, ñoái vôùi cha meï, Sö tröôûng vaø taát caû baø con maø coù 
oaùn thuø, ñeä töû chuùng con teân…. do loøng töø bi, ñoàng tu nhö Boà-taùt, ñoàng 
nguyeän nhö Boà-taùt, xin thay theá cho taát caû chuùng sanh maø ñaûnh leã quy 
y, theá gian Ñaïi töø bi phuï: 

 
Nam moâ Di Laëc Phaät 
Nam moâ Thích Ca Maâu Ni Phaät 
Nam moâ Tònh Ñoaïn Nghi Phaät 
Nam moâ Voâ Löôïng Trì Phaät 
Nam moâ Dieäu Laïc Phaät 
Nam moâ Baät Phuï Phaät 
Nam moâ Voâ Truù Phaät 
Nam moâ Ñaéc Xoa Ca Phaät 
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Nam moâ Chuùng Thuû Phaät 
Nam moâ Theá Quang Phaät 
Nam moâ Ña Ñöùc Phaät 
Nam moâ Phaát Sa Phaät 
Nam moâ Voâ Bieân Oai Ñöùc Phaät 
Nam moâ YÙ Nghóa Phaät 
Nam moâ Döôïc Vöông Phaät 
Nam moâ Doaïn AÙc Phaät 
Nam moâ Voâ Nhieät Phaät 
Nam moâ Thieän Ñieàu Phaät 
Nam moâ Danh Ñöùc Phaät 
Nam moâ Doõng Ñöùc Phaät 
Nam moâ Hoa Ñöùc Phaät 
Nam moâ Kim Cang Quaân Phaät 
Nam moâ Ñaïi Ñöùc Phaät 
Nam moâ Tòch Dieät YÙ Phaät 
Nam moâ Höông Töôïng Phaät 
Nam moâ Na La Dieân Phaät 
Nam moâ Thieän Truù Phaät 
Nam moâ Baát Höu Töùc Boà-taùt 
Nam moâ Dieäu AÂm Boà-taùt 
Nam moâ Voâ bieân Thaân Boà-taùt 
Nam moâ Quan Theá AÂm Boà-taùt 

 

 
baûo. 

Laïi quy y nhö vaäy möôøi phöông taän hö khoâng giôùi heát thaûy   Tam 
 
Nguyeän xin nhôø Phaät löïc, Phaùp löïc, Boà-taùt löïc, Hieàn Thaùnh   löïc, 

khieán taát caû chuùng sanh trong töù sanh luïc ñaïo giaùc ngoä trôû laïi maø ñeán 
Ñaïo traøng. 

Neáu ngöôøi naøo coù thaân hình bò caâu thuùc trôû ngaïi, coù taâm maø khoâng 
ñeán ñöôïc, nguyeän xin nhôø Phaät löïc, Boà-taùt löïc, Hieàn Thaùnh löïc thaâu 
nhieáp tinh thaàn cuûa nhöõng ngöôøi aáy khieán taát caû ñeàu ñeán ñöôïc Ñaïo 
traøng naày, thoï laõnh söï saùm hoái khaåu nghieäp cuûa chuùng con; töø voâ thæ voâ 
minh truù ñòa trôû laïi cho ñeán ngaøy nay vì nhôn duyeân cuûa nghieäp aùc khaåu, 
ñoái vôùi chuùng sanh trong luïc ñaïo, taïo ra ñuû moái oaùn thuø, nguyeän xin nhôø 
söùc oai thaàn cuûa Tam baûo khieán cho taát caû oaùn thuø keát laïi trong ba ñôøi 
cuûa töù sanh luïc ñaïo, nhôn saùm hoái naøy maø ñöôïc tröø dieät. 

Chuùng con teân… töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay hoaëc vì saân 
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khueå, hoaëc vì tham aùi, hoaëc vì ngu si, töø ba ñoäc caên, taïo möôøi aùc haïnh 
do boán aùc nghieäp cuûa mieäng taïo ra voâ löôïng toäi. Hoaëc do aùc khaåu maø 
naõo loaïn cha meï, Sö tröôûng quyeán thuoäc, vaø taát caû chuùng sanh; hoaëc 
ñoái vôùi cha meï khôûi ra nghieäp noùi doái; hoaëc ñoái vôùi Sö tröôûng khôûi ra 
nghieäp noùi doái; hoaëc ñoái vôùi quyeán thuoäc khôûi ra nghieäp noùi doái; hoaëc 
ñoái vôùi taát caû chuùng sanh khôûi ra nghieäp noùi doái; hoaëc thaáy noùi khoâng 
thaáy, khoâng thaáy noùi thaáy; hoaëc nghe noùi khoâng nghe, khoâng nghe noùi 
nghe; hoaëc bieát noùi khoâng bieát, khoâng bieát noùi bieát; hoaëc vì kieâu maïn, 
hoaëc vì taät ñoá khôûi ra nghieäp noùi doái. 

Nhöõng toäi aùc nhö vaäy voâ löôïng voâ bieân ngaøy nay saùm hoái nguyeän 
xin tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay khôûi ra nghieäp hai löôõi, 
thoï laõnh lôøi aùc cuûa ngöôøi khaùc khoâng theå che giaáu; ñeán ngöôøi naøy noùi 
ngöôøi kia, ñeán ngöôøi kia noùi ngöôøi naøy; laøm cho ngöôøi naøy chia reõ ngöôøi 
kia, laøm cho ngöôøi kia ñau khoå; hoaëc vì cöôøi giôõn, laøm cho hai beân ñaáu 
tranh nhau, coát nhuïc chia lìa; phaù quyeán thuoäc cuûa ngöôøi, saøm loaïn quaân 
thaàn nhieãu haïi taát caû. 

Nhöõng toäi nhö vaäy voâ löôïng voâ bieân ngaøy nay saùm hoái nguyeän xin 
tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, taïo toäi yû ngöõ, noùi lôøi 
voâ nghóa, lôøi khoâng lôïi ích hoaëc laøm phieàn naõo cha meï; hoaëc laøm phieàn 
naõo Sö tröôûng; hoaëc laøm phieàn naõo baïn ñoàng hoïc, cho ñeán ñoái vôùi heát 
thaûy chuùng sanh trong luïc ñaïo khôûi taâm naõo haïi. 

Nhö vaäy khaåu nghieäp khôûi ra oaùn thuø voâ löôïng voâ bieân ngaøy nay 
saùm hoái nguyeän xin tröø dieät. 

Nguyeän nhôø Phaät löïc, Phaùp löïc, Boà-taùt löïc vaø heát thaûy Hieàn Thaùnh 
löïc, ngaøy nay chuùng con saùm hoái, khieán cho taát caû oaùn thuø ba ñôøi trong 
boán loaøi saùu ñöôøng, heát thaûy söï gaây thuø keát oaùn hoaøn toaøn giaûi thoaùt, 
bao nhieâu toäi nghieäp ñeàu tieâu tröø, hoaøn toaøn khoâng trôû laïi gaây thuø keát 
oaùn nöõa, khoâng ñoïa trôû laïi trong ba ñöôøng keát oaùn nöõa, roát raùo khoâng 
trôû laïi trong luïc ñaïo hoøng laøm khoå sôû ñoäc haïi nhau nöõa. 

Töø nay trôû ñi xaû boû taát caû oaùn thuø khoâng coøn phaân bieät oaùn, thaân, 
taát caû ñeàu hoøa hieäp nhö nöôùc vaø söõa haèng laùm phaùp thaân, töø bi quyeán 
thuoäc. 

Töø nay trôû ñi cho ñeán ngaøy thaønh Phaät, khoâng coøn trôû laïi chòu quaû 
baùo trong ba coõi, ñoaïn ba nghieäp chöôùng, tröø naêm boá uùy, töù voâ löôïng 
taâm, luïc Ba-la-maät taêng taán thaâm tu, haønh ñaïo ñaïi thöøa, vaøo trí hueä 
Phaät. Heát thaûy haïnh nguyeän ñaày nhö bieån caû. Luïc thoâng Tam minh, thaûy 
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ñeàu thoâng suoát, chöùng phaùp Tam maät ñuû naêm phaàn phaùp thaân, phaùt kim 
cang hueä, thaønh quaû chuûng trí. 

Ngaøy nay Ñaïi chuùng ñoàng nghieäp trong Ñaïo traøng ñaõ ñöôïc saùm 
hoái thaân nghieäp roài; khaåu nghieäp roài; thöù laïi saùm hoái yù nghieäp cho ñöôïc 
thanh tònh. 

Heát thaûy chuùng sanh luaân hoài sanh töû, khoâng ñöôïc giaûi thoaùt ñeàu 
do yù nghieäp. 

Thaäp aùc nguõ nghòch kieát taäp kieân coá quyeát ñònh ñeàu do yù nghieäp. 
Cho neân Phaät daïy raèng: Khoâng ñoaïn ñöôïc tham duïc saân nhueå vaø ngu 
si taø kieán, thì sau phaûi ñoïa ñòa nguïc chòu khoå voâ cuøng. Ngaøy nay Ñaïi 
chuùng ñaõ cuøng nhau nhaän thaáy raèng: Caùi taâm noù thuùc ñaåy caùi thöùc laøm 
vieäc cuõng nhö vua chæ huy taát caû ñình thaàn. 

Mieäng noùi lôøi aùc, thaân laøm vieäc aùc, neân hay chieâu taäp quaû baùo khoå 
kòch lieät trong saùu ñöôøng. 

Neân bieát raèng; Thaân bò huûy dieät tan maát, vieäc aáy laø do taâm ñaïo. 
Nay muoán saùm hoái tröôùc phaûi ñoaïn tröø caùi taâm, sau môùi ñaùnh deïp caùi 
yù. Vì côù gì vaäy? Kinh daïy raèng: “Cheá ngöï taâm laïi moät choã thì vieäc gì 
cuõng xong”. 

Vaäy thì taâm trong saïch ñoù laø nguoàn goác cuûa giaûi thoaùt; yù thanh 
khieát ñoù laø neàn taûng cuûa tieán hoùa. 

Ñöôïc nhö theá thì quaû baùo kòch lueät nôi tam ñoà khoâng laïi, maø thoáng 
khoå voâ cuøng trong aùc ñaïo cuõng chaúng qua. Nhöng thaân nghieäp, khaåu 
nghieäp thoâ thieån beân ngoaøi deã tröø. Yù nghieäp raát vi teá beân trong thaät laø 
khoù tröø. Nhö Lai laø baäc Ñaïi Thaùnh, nhaát theá trí. Nhôn ñoái vôùi thaân, khaåu, 
yù môùi khoâng caàn giöõ gìn, phaøm phu ngu muoäi meâ laém, daùm khoâng caån 
thaän hay sao? 

Neáu khoâng ñaùnh deïp ba nghieäp laøm cho ba nghieäp thanh tònh, thì 
chöa thaáy ñieàu laønh cuûa ba nghieäp. 

Vì theá neân kinh daïy raèng: “Phoøng ngöøa caùi yù nhö canh gaùc cöûa 
thaønh, göõi gìn caùi mieäng nhö böng kín mieäng binh”. 

Nhö theá chuùng con khoâng giaùm göõi gìn ba nghieäp hay sao. Chuùng 
con töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, thoï thaân naøy do voâ minh phaùt 
khôûi ra aùi duïc, laøm cho theâm lôùn ñöôøng sanh töû vaø cuõng hay laøm ñaày ñuû 
möôøi hai ñieàu ñau khoå taùm taø taùm naïn, luaân hoài löu chuyeån trong taâm 
ñoà luïc ñaïo, khoâng coù choã naøo laø khoâng traûi qua. Chòu voâ löôïng khoå trong 
nhöõng choã nhö vaäy ñeàu do yù nghieäp caáu taïo, sanh ra oaùn thuø. YÙ nghieäp 
nieäm nieäm phan duyeân, chöa töøng taïm xaû, kích ñoäng luïc caên, chaïy khaép 
nguõ theå. Nhöõng aùc nghieäp naëng hay nheï ñeàu do yù taïo ra caû. 
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Neáu thaân vaø khaåu chöa vöøa yù thì taâm caøng theâm giaän döõ ñoäc aùc, 
beøn saùt haïi nhau, khoâng thöông xoùt. 

Nhö chuùng con hôi coù chuùt gheû ngöùa ñaõ khoâng theå chòu ñöôïc, giaû 
söû vieäc aáy ôû nôi ngöôøi khaùc thì cho söï ñau khoå khoâng bao nhieâu. 

Thaáy loãi cuûa ngöôøi loøng muoán tuyeân truyeàn noùi ra, töï mình coù loãi 
khoâng muoán ngöôøi khaùc nghe bieát. Coù taâm nieäm nhö vaäy thaät laø xaáu 
hoå. 

Laïi nöõa yù khôûi saân haän laø môû ñöôøng roäng lôùn, röôùc oaùn taëc vaøo 
taâm. Sôû dó trong kinh Phaät daïy raèng: “Giaëc cöôùp coâng ñöùc khoâng gì hôn 
saân khueå”. 

Laïi nöõa Kinh Hoa Nghieâm daïy raèng: 
Phaät töû khôûi leân moät nieäm saân taâm, thì trong taát caû aùc taâm khoâng 

coù taâm naøo aùc hôn nöõa. 
- Vì sao vaäy? 
- Vì khôûi leân moät nieäm saân thì phaûi chòu moät traêm ngaøn vaïn söï 

chöôùng ngaïi. 
Chöôùng khoâng thaáy Boà Ñeà 
Chöôùng khoâng nghe ñöôïc chaùnh phaùp 
Chöôùng laøm cho sanh vaøo ñöôøng aùc 
Chöôùng sanh ra nhieàu taät bònh 
Chöôùng bò ngöôøi huûy baùng 
Chöôùng sanh ra aùm ñoän 
Chöôùng laøm maát chaùnh nieäm 
Chöôùng laøm cho ít trí hueä 
Chöôùng laøm cho gaàn aùc tri thöùc 
Chöôùng khoâng öa vieäc hieàn laønh 
Chöôùng laøm cho xa chaùnh kieán. 
Cho ñeán xa lìa chaùnh giaùo cuûa Phaät, vaøo caûnh giôùi cuûa ma, traùi 

vôùi thieän tri thöùc , caùc caên khieám khuyeát, sanh vaøo caùc nhaø laøm nghieäp 
aùc, ôû nôi bieân ñòa. 

Nhöõng chöôùng nhö vaäy ñeàu do saøn haän, nhieàu khoâng theå keå xieát. 
Chuùng con töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, leõ ra cuõng coù voâ 

löôïng voâ bieân aùc taâm saân haän cho ñeán khôûi saân haän khoâng keå gì baø con 
hoï haøng, huoáng nöõa laø ñoái vôùi caùc chuùng sanh trong luïc ñaïo. Cho ñeán do 
saân haän maø gaây ra phieàn naõo maõnh lieät ñoäc aùc maø mình khoâng töï bieát. 
Chæ veà phaàn söï töôùng beân ngoaøi khoâng thöïc hieän ñöôïc nhö yù muoán, chôù 
veà tam töôûng thì khoâng coù vieäc gì khoâng nghó ñeán. 

Giaù nhö ñieàu aùc gì taâm ñaõ nghó ñöôïc ñaõ thöïc hieän ñöôïc nhö yù 
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muoán thì khoâng ai laø khoâng khoûi bò khoán khoå. 

Bôûi theá cho neân moät phen thieân töû (vua) noåi giaän thì thaáy phôi ñaày 
ñöôøng ngaøn daëm. 

Töø vua trôû xuoáng thì töï do ngang taøng qaáy nhieãm chuùng sanh, ñaùnh 
ñaäp, troùi buoäc nhöõng ngöôøi coù toäi. Ngay luùc baáy giôø thì khoâng theå chæ vaøo 
ñaâu maø noùi raèng: ta laøm laønh ñöôïc, chæ sôï ñaùnh ngöôøi khoâng ñau, khoâng 
naëng, khoâng khoác lieät maø thoâi. Ñoù laø söï aùc ñoäc cuûa yù nghieäp chung cho 
taát caû loaøi höõu tình, trí ngu ñeàu khoâng khoûi. Giaøu sang ngheøo heøn nhö 
nhau maø chöa coù moät ngaøy naøo bieát hoå theïn aên naên. Ngaøy nay Ñaïi chuùng 
ñoàng nghieäp trong Ñaïo traøng nhaän thaáy phieàn naõo saân haän cuûa yù nghieäp 
raát saâu kín. Daàu chuùng ta coù muoán xaû boû, nhöng gaëp caûnh noù cuõng sanh 
taâm, cuùng vôùi aùc yù hoaït ñoäng, nieäm nieäm xuùc chaïm nhau,bieát luùc naøo 
thoaùt ly ñöôïc khoå naõo aáy. Ñaïi chuùng ñaõ bieát toäi naøy khoâng theå ñeå yeân 
vaäy maø khoâng lo saùm hoái, thì ngaøy nay phaûi khaáu ñaàu leã baùi, toû heát loøng 
saùm hoái toâi saân haän, nguyeän xin tröø dieät. Moïi ngöôøi phaûi ñaàu thaønh ñaûnh 
leã quy y theá gian Ñaïi Töø Bi Phuï: 

 
Nam moâ Di Laëc Phaät 
Nam moâ Thích ca Maâu Ni Phaät 
Nam moâ Voâ Sôû Phuï Phaät 
Nam moâ Nguyeät Töôùng Phaät 
Nam moâ Cung Kænh Phaät 
Nam moâ Oai Ñöùc Thuû Phaät 
Nam moâ Trí Nhaät Phaät 
Nam moâ Thöôïng Lôïi Phaät 
Nam moâ Tu Di Ñaûnh Leã 
Nam moâ Trò Oaùn Taëc Phaät 
Nam moâ Lieân Hoa Phaät 
Nam moâ ÖÙng taùn Phaät 
Nam moâ Trí Thöù Phaät 
Nam moâ Ly Kieâu Phaät 
Nam moâ Na La Dieân Phaät 
Nam moâ Thöôøng Laïc Phaät 
Nam moâ Baát Thieåu Quoác Phaät 
Nam moâ Thieän Danh Phaät 
Nam moâ Kieân Höõu Bieân Phaät 
Nam moâ Thaäm Löông Phaät 
Nam moâ Ña Coâng Ñöùc Phaät 
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Nam moâ Baûo Nguyeät Phaät 
Nam moâ Sö Töû Töôùng Phaät 
Nam moâ Nhaïo Thuyeàn Phaät 
Nam moâ Voâ Sôû Thieåu Phaät 
Nam moâ Du Hyù Phaät 
Nam moâ Sö Töû Du Hyù Boà-taùt 
Nam moâ Sö Töû Phaán Taán Boà-taùt 
Nam moâ Voâ Bieân Thaân Boà-taùt 
Nam moâ Quan Theá AÂm Boà-taùt 

 

 
baûo. 

Laïi quy y nhö vaäy möôøi phöông taän hö khoâng giôùi heát thaûy tam 
 
Nguyeän xin Tam baûo ñem töø bi löïc, voâ löôïng voâ bieân töï taïi löïc, 

naïp thoï chuùng con teân... ngaøy nay höôùng veà töù sanh luïc ñaïo, cha meï, Sö 
tröôûng, heát thaûy baø con maø saùm hoái bao nhieâu oaùn thuø do yù nghieäp ñaõ 
keát laïi, hoaëc coù oaùn thuø hay khoâng phaûi oaùn thuø, hoaëc khinh hoaëc troïng, 
nhöõng oaùn ñaõ keát roài, nguyeän xin saùm hoái tröø dieät, nhöõng oaùn chöa keát 
quyeát khoâng daùm keát. 

Nguyeän xin nhôø söùc Tam baûo ñoàng gia taâm nhieáp thoï, thöông xoùt, 
che chôû cho chuùng con ñöôïc giaûi thoaùt. 

Ñeä töû chuùng con teân…. töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, do vì 
nhôn duyeân aùc nghieäp cuûa yù, neân ñoái vôùi töù sanh, luïc ñaïo, cha meï, Sö 
tröôûng vaø taát caû baø con, maø keát caùc oaùn thuø, hoaëc khinh hoaëc troïng, 
ngaøy nay hoå theïn, toû baøy saùm hoái, nguyeän xin tröø dieät taát caû oaùn thuø. 

Laïi töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, y nôi goác ba ñoäc, khôûi ra 
taâm tham, nhôn nôi tham söõ, khôûi ra tham nghieäp, hoaëc u aån hay hieån 
hieän, cuøng taän hö khoâng giôùi, heã nôi naøo, luùc naøo thaáy ngöôøi coù cuûa thì 
sanh taâm aùc, nghó raèng: Ta seõ laáy cuûa aáy, cho ñeán cuûa cha meï, cuûa Sö 
tröôûng cuûa baø con, cuûa heát thaûy chuùng sanh, cuûa chö Thieân, cuûa chö 
Tieân, nhöõng cuûa aáy ñeàu cho laø thuoäc veà ta caû. 

Toäi aùc nhö vaäy voâ löôïng voâ bieân, ngaøy nay saùm hoái nguyeän xin 
tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, khôûi ra saân nghieäp, 
ngaøy ñeâm luoân luoân thieâu ñoát thaân taâm khoâng coù moät giôø phuùt naøo taïm 
thôøi ngöøng nghæ. Coù chuùt gì khoâng baèng loøng, lieàn noåi giaän ñuøng ñuøng, 
ñem chuùng sanh ra maø naõo haïi ñuû ñieàu, hoaëc roi gaäy ñaùnh ñaäp, hoaëc 
nhaän chìm xuoáng nöôùc, cho ñeán duøng caùch xua ñuoåi, boû ñoùi khaùt, troùi 
buoäc, treo leân treân cao hay nhoát vaøo phoøng toái cho ñeán cheát. 
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Nhöõng toäi saân haän nhö theá voâ löôïng voâ bieân, gaây ra oaùn thuø khoâng 
theå keå xieát, ngaøy nay saùm hoái nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, tuøy thuaän voâ minh, laøm 
nhöõng vieäc ngu si, taïo taát caû ñieàu aùc; khoâng coù trí hueä chôn chaùnh, tin 
theo lôøi taø, thoï laõnh phaùp taø, nhöõng nghieäp si meâ nhö vaäy taïo ra oaùn thuø 
voâ löôïng voâ, ngaøy nay saùm hoái, nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, laøm möôøi taø ñaïo, keát heát 
thaûy oaùn thuø, taïo ra taát caû aùc nghieäp, nieäm nieäm phan duyeân, chöa töøng 
taïm xaû, kích ñoäng saùu caên khôûi caùc kieát nghieäp,hoaëc thôi thaân khaåu 
chöa thoûa maõn thì taâm caøng theâm ñoäc aùc, cho ñeán giôõn cöôøi, gaây ra thò 
phi. Khoâng duøng taâm ngay thaúng laøm vieäc theo ngöôøi, thöôøng oâm loøng 
sieåm khuùc, khoâng bieát hoå theïn. 

Nhöõng toäi nhö vaäy voâ löôïng voâ bieân, ôû trong luïc ñaïo, chòu ñaïi khoå 
naõo, ngaøy nay saùm hoái nguyeän xin tröø dieät. 

Ñeä töû chuùng con teân… töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, thaân 
nghieäp baát thieän, khaåu nghieäp baát thieän, yù nghieäp baát thieän. Nhöõng 
aùc nghieäp nhö vaäy ñoái vôùi Phaät khôûi ra taát caû toäi chöôùng, ñoái vôùi Phaùp 
khôûi ra taát caû toäi chöôùng, ñoái vôùi Boà-taùt vaø Hieàn Thaùnh khôûi ra taát caû 
toäi chöôùng. Nhöõng toäi chöôùng nhö vaäy voâ löôïng voâ bieân, ngaøy nay chí 
thaønh caàu khaån xin saùm hoái, nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, thaân ba aùc nghieäp, 
mieäng boán aùc nghieäp, yù ba aùc nghieäp, taïo ra taát caû toäi nguõ nghòch, töù 
troïng, ngaøy nay saùm hoái nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, saùu caên, saùu traàn, saùu 
thöùc, voïng töôûng ñieân ñaûo, phan duyeân caùc caûnh, taïo ra taát caû caùc toäi, 
ngaøy nay saùm hoái nguyeän xin tröø dieät. 

Laïi nöõa töø voâ thæ trôû laïi cho ñeán ngaøy nay, ñoái vôùi nhieáp oai nghi 
giôùi, nhieáp thieän phaùp giôùi, nhieáp chuùng sanh phaùp giôùi, phaàn nhieàu coù 
huûy phaïm, sau naày thaân hoaïi maïng chung phaûi ñoïa ba ñöôøng aùc, ôû trong 
ñòa nguïc voâ löôïng voâ bieân haèng sa thoáng khoå. Sau laïi ñoïa vaøo ngaï quæ seõ 
ngu si, khoâng hieåu bieát gì, thöôøng bò ñoùi khaùt, chòu caùc nhieät naõo, roài laïi 
ñoïa vaøo suùc sanh chuïi voâ löôïng khoå, aên uoáng vaät baát tònh, cô haøn khoán 
khoå. Toäi heát ñöôïc sanh laøm ngöôøi, ñaïo vaøo nhaø taø kieán, taâm thöôøng 
sieåm khuùc, tin lôøi Taø, maát chaùnh ñaïo, chìm vaøo bieån sanh töû khoâng heïn 
ngaøy ra. 

Taát caû toäi aùc, oaùn thuø ba ñôøi nhö theá noùi khoâng theå xieát, chæ coù chö 
Phaät môùi thaáy heát bieát heát. Nhö choã chö Phaät ñaõ thaáy ñaõ bieát, toäi baùo 
nhieàu ít, ngaøy nay saùm hoái nguyeän xin tröø dieät. 
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Nguyeän xin chö Phaät, chö Ñaïi Boà-taùt ñem ñaïi töø bi löïc, ñaïi thaàn 
thoâng löïc, nhö phaùp ñieàu phuïc chaùnh sanh luïc khieán chuùng con teân… 
ngaøy nay saùm hoái taát caû oaùn thuø lieàn ñöôïc tröø dieät. Heát taát caû chuùng 
sanh trong luïc ñaïo ñaõ chòu traû oaùn thuø roài, hay chöa chòu traû oaùn thuø, 
nguyeän xin nhôø söùc ñaïi töø bi löïc cuûa chö Phaät, chö ñaïi Boà-taùt vaø taát caû 
Hieàn Thaùnh, khieán heát thaûy keû oaùn thuø aáy hoaøn toaøn giaûi thoaùt. Töø nay 
trôû ñi cho ñeán ngaøy chöùng quaû Boà ñeà, taát caû toäi chöôùng hoaøn toaøn thanh 
tònh, khoâng sanh vaøo ñöôøng aùc, sanh veà tònh ñoä, boû soáng oaùn thuø, ñöôïc 
soáng trí hueä, boû theân oaùn thuø ñöôïc thaân kim cang, boû aùc ñaïo khoå, ñöôïc 
nieát baøn vui, nhôù aùc ñaïo khoå, phaùt Boà ñeà taâm, töù ñaúng luïc ñoä thöôøng 
ñöôïc hieän tieàn, töù bieän luïc thoâng ñöôïc töï taïi nhö yù, doõng maõnh tinh taán, 
khoâng thoâi khoâng nghæ tu leân cho ñeán maõn haïnh thaäp ñòa, trôû laïi ñoä thoaùt 
voâ bieân chuùng sanh. 

Ngaøy nay Ñaïi chuùng ñoàng nghieäp trong Ñaïo traøng nguyeän xin cho 
taát caû chuùng sanh ñôøi quaù khöù, ñôøi hieän taïi vaø cuøng taän ñôøi vò lai ôû trong 
boán loaøi, saùu ñöôøng, ñeàu ñöôïc nhôø söï saùm hoái hoâm nay maø thanh tònh, 
ñoàng ñöôïc giaûi thoaùt, ñoàng ñuû trí hueä, thaàn thoâng töï taïi. Nguyeän xin 
cho caùc chuùng aáy töø nay trôø cho ñeán ngaøy thaønh Phaät, thöôøng thaáy ñöôïc 
phaùp taâm cuûa chö Phaät khaép möôøi phöông, taän hö khoâng giôùi, thöôøng 
thaáy thaân töû ma kim saéc, ba möôi hai töôùng toát vaø taùm chuïc veû ñeïp cuûa 
chö Phaät, phaân taùn ra khaép möôøi phöông cöùu ñoä chuùng sanh; thöôøng 
thaáy chö Phaät phoùng baïch haøo töôùng quang ôû giöõa hai chaën maøy, teá ñoä 
chuùng sanh ñau khoå trong ñòa nguïc. 

Laïi nguyeän xin cho Ñaïi chuùng ñoàng nghieäp trong Ñaïo traøng, nhôø 
coâng ñöùc nhôn duyeân saùm hoái thanh tònh hoâm nay maø töø nay trôû ñi boû 
thaân naøy thoï thaân khaùc, cuõng khoâng vaøo trong ñòa nguïc ñeå chòu nhöõng 
thoáng khoå, tieâu hình hoaïi theå, trong vaïc nöôùc soâi, loø löûa noùng khoâng traûi 
qua ñöôøng ngaï quæ maø chòu caùc thoáng khoå ñoùi khaùt; coå nhoû baèng kim, 
buïng to baèng troáng chaàu; khoâng traûi qua ñöôøng suùc sanh ñeå ñeàn nôï cuõ, 
traû maïng xöa, chòu caùc söï phanh thaây xeû thòt, loâi keùo khoán khoå. 

Laïi nguyeän xin Ñaïi chuùng töø nay trôû ñi göõi gìn trong saïch, khoâng 
laøm oâ ueá ñaïo taâm, thöôøng tu nhôn nghóa, nieäm töôûng baùo ôn, cuùng döôøng 
cha me nhö cuùng döôøng Phaät khoâng khaùc, phuïng söï Sö tröôûng nhö ñoái 
chö Phaät, kænh troïng quoác chuû nhö thöôøng truù Phaùp thaân, ñoái vôùi moïi 
ngöôøi nhö mình khoâng khaùc. 

Laïi nguyeän xin Ñaïi chuùng töø nay trôû ñi cho ñeán ngaøy thaønh Phaät, 
hieåu thaáu nghóa lyù saéc maàu cuûa chö Phaät, taâm trí khoâng sôï haõi, roõ thoâng 
Ñaïi thöøa, thaáy suoát chaùnh phaùp lieàn töï khai giaûi, khoâng phaûi nhôø ai chæ 
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baøy, moät loøng kieân coá caàu ñaïo Boà ñeà trôû laïi hoùa ñoä voâ bieân chuùng sanh, 
ñoàng nhö baäc chö phaät, thaønh baäc chaùnh giaùc. 

Ngaøy nay Ñaïi chuùng an thaân hay hieän thaân trong Ñaïo traøng xin 
chöùng minh cho lôøi phaùt nguyeän maûy moïn sau naày: 

Chuùng con teân… chaùnh nguyeän: 
Nguyeän sanh veà caûnh cuûa chaùnh nhôn ôû, thöôøng hay kieân laäp Ñaïo 

traøng, höng hieån cuøng döôøng, laøm lôïi ích roäng lôùn cho taát caû chuùng sanh. 
Nguyeän thöôøng ñöôïc Tam baûo töø bi nhieáp thoï, thöôøng coù theá löïc giaùo 
hoùa dìu daét ñöôïc deã daøng, thöôøng tu haønh tinh taán, khoâng say ñaém duïc 
laïc ôû ñôøi; thöôøng bieát caùc phaùp ñeàu khoâng coù töï taùnh; ñoái vôùi ngöôøi oaùn 
keû thaân ñeàu ñem ñieàu laønh bình ñaúng hoùa ñoä cho ñeán Boà ñeà taâm khoâng 
thoái chuyeån. 

Töø nay trôû ñi, moät maûy thieän taâm naøo cuõng nhôø thieän löïc naøy maø 
thaønh töïu. 

Laïi nguyeän sanh trong loaøi ngöôøi, sanh vaøo nhaø töø thieän; laïi laäp töø 
bi Ñaïo traøng, cuùng döôøng tam baûo, ñieàu thieän nhoû nhieäm naøo cuõng ñem 
boá thí hoài höôùng cho taát caû chuùng sanh. Nguyeän cuøng vôùi Hoøa thöôïng, 
A-xaø-leâ chung lo tu haønh, khoâng xa lìa nhau, tröôøng trai khoå haïnh taâm 
khoâng aùi nhieãm, khoâng laäp gia ñình, trung tín thanh baïch nhôn nhöôïng 
haøo bình, toån mình lôïi ngöôøi, khoâng caàu danh lôïi. Laïi nguyeän xin xaû 
thaân naày, khoâng mong giaûi thoaùt, sanh trong loaøi quyû thaàn; nguyeän laøm 
vò ñaïi löïc Hoä phaùp thieän thaàn, teá khoå thieän thaàn, khoâng caàn côm aùo, töï 
nhieân ñaày ñuû. Laïi nguyeän xin xaû thaân naày khoâng mong giaûi thoaùt, sanh 
trong loaøi suùc sanh, thöôøng ôû nuùi saâu hang thaúm aên coû uoáng nöôùc khoâng 
thaáy thoáng khoå, khi ra khoûi röøng thì ñöôïc an laønh, khoâng bò baét nhoát troùi 
buoäc. 

Laïi nguyeän xin xaû thaân naày roài khoâng mong giaûi thoaùt, sanh trong 
loaøi uûi ñoùi, nguyeän thaân taâm an vui, khoâng coù caùc ñieàu khoå naõo, giaùo 
hoùa nhöõng ngaï quæ ñoàng khoå, saùm hoái toäi loãi, phaùt taâm Boà ñeà. 

Laïi nguyeän xin xaû thaân naày khoâng mong giaûi thoaùt, sanh vaøo ñòa 
nguïc, töï bieát ñôøi tröôùc cuûa mình, giaùo hoùa nhöõng ngöôøi ñoàng khoå saùm 
hoái toäi loãi phaùt taâm Boà ñeà. 

Ñeä töû chuùng con teân……… nguyeän thöôøng töï nhôù söï phaùt taâm Boà ñeà, 
laøm cho taâm Boà ñeà töông tuïc khoâng giaùn ñoaïn. 

Nguyeän xin heát thaûy chö Phaät, chö Ñaïi Boà-taùt vaø heát thaûy Thaùnh 
Hieàn cuøng khaép möôøi phöông, duû loøng töø bi chöùng giaùm cho chuùng 
con. 

Laïi nguyeän cho chö Thieân, chö Tieân, hoä theá töù vöông, chuû   thieän 
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phaït aùc, thuû hoä trì chuù, nguõ phöông long vöông, long thaàn baùt boä, chöùng giaùm cho chuùng 
con chí thaønh ñaûnh leã quy y möôøi phöông Tam baûo. 

 
TAÙN THAÙN PHAÄT VAØ CHUÙ NGUYEÄN 

Ñaïi Thaùnh Theá Toân Nguy nga röïc rôõ, 
Tam ñaït chieáu suoát Vua trong caùc 
Thaùnh Phaân thaân teá vaät Hieän toïa Ñaïo 
traøng 
Trôøi ngöôøi chieâm ngöôõng, Thoï phaùp voâ 
cuøng 
Baùt aâm vang doäi 
Ma quaân kinh hoaøng Oai chaán Ñaïi 
thieân Töø hoùa löu phöông Bi löïc ñoä 
khaép 
Thaâu nhieáp möôøi phöông Töø haún taùm khoå 
Ñeán Boà ñeà höông. 

Cho neân goïi laø Nhö Lai, ÖÙng Cuùng, Chaùnh Bieán Tri, Minh Haïnh Tuùc, Thieän Theä, 
Theá Gian Giaûi, Voâ Thöôïng Só, Ñieàu Ngöï, Tröôïng Phu, Thieân Nhôn Sö, Phaät Theá Toân, ñoä 
ngöôøi voâ löôïng, heát khoå sanh töû. 

Nay chuùng con nhôø coâng ñöùc nhôn duyeân saùm hoái thanh tònh vaø taùn thaùn chö Phaät 
nguyeän cho taát caû chuùng sanh trong töù sanh luïc ñaïo, töø nay trôû ñi cho ñeán ngaøy thaønh 
Phaät ñeàu nhôø thaàn löïc cuûa Phaät maø ñöôïc tuøy taâm töï taïi. 

 
TÖØ BI ÑAÏO TRAØNG SAÙM PHAÙP QUYEÅN THÖÙ 

SAÙU 
(HEÁT)  


